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A tutte le Societa
del Comitato Territoriale di Sondrio

Sondrio, 27 agosto 2023

Prot. 02/23-24 Corso Smart Coach 2023-2024

Oggetto: CORSO SMART COACH 2023/2024
“La pianificazione dell'allenamento e la didattica delle dinamiche di gioco”

Il Comitato Regionale della Lombardia, di concerto con il Comitato Territoriale di Sondrio, nell’ambito
del progetto Volley S3, organizza un corso di formazione per la qualifica di “Smart Coach” riservato a
tutti gli interessati .

Nel progetto Volley S3 la figura dello Smart Coach, ha il compito di trasmettere un nuovo modo di

intraprendere il percorso formativo, arrivando a giocare a pallavolo attraverso GIOCO e
DIVERTIMENTO.

PREMESSA:

Le competenze dello Smart Coach devono soddisfare le esigenze del territorio in cui opera,
TECNICO, ANIMATORE, MOTIVATORE o RECLUTATORE, deve essere capace di coinvolgere tutti i
giocatori, farli divertire e appassionare, stimolando il senso di appartenenza al gruppo/squadra e
la voglia di apprendere.

Alla figura dello Smart Coach si associa anche I'importante ruolo di EDUCATORE, che accompagna
il bambino nel suo percorso di crescita emotiva, fisica e socio—relazionale; inoltre, egli deve essere
un FACILITATORE, creando le condizioni perché il bambino/ragazzo sia protagonista, in autonomia
nel gioco.

Lo Smart Coach ha inoltre il compito di stimolare e arricchire il patrimonio degli schemi motori di
base di ciascun giocatore, avvalendosi, qualora ne fosse in possesso, delle proprie competenze
specifiche in ambito sportivo, motorio e pallavolistico.

DESTINATARI (aventi eta maggiore di 18 anni):

» Tutti gli operatori sportivi;

» Glioperatori del settore Volley S3 anche e soprattutto quelli che non possiedono qualifica
FIPAV;

»  Gli Allievi Allenatori, gli Allenatori di Primo, Secondo e Terzo Grado;

> | docenti di Educazione Fisica;

> | docentidella Scuola Primaria e/o secondaria interessati.
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OBIETTIVI:

» Fornire strumenti metodologici adatti alla fascia d’eta;

»  Fissare alcuni punti imprescindibili relativi ai contenuti della proposta;

» Definire alcune linee guida didattico relazionali sulla conduzione e la gestione del
gruppo/squadra.

» Accompagnare i futuri Smart Coach in un percorso d’acquisizione di competenze rivolte

all'insegnamento del Volley S3, partendo dallo Spikeball per arrivare al gioco piu evoluto
dell’Under 12.

Il Docente Federale abilitato allo svolgimento del corso di SMART COACH sara il
FILIPPO SALERNO.

ABILITAZIONE:

| partecipanti al Corso Smart Coach che al termine del questionario risultino idonei acquisiscono la
qualifica di “Smart Coach” con decorrenza dalla data di svolgimento del questionario finale. La
qualifica di “Smart Coach” e definitiva.

L'abilitazione di “Smart Coach” consente di svolgere I'attivita tecnica ufficiale nell’ambito delle
attivita promozionali del Volley S3 (Volley S3, Spikeball e Campionato Under 12); si ricorda che
sara possibile essere vincolati come Smart Coach per non piu di tre societa nella singola stagione
sportiva.

La frequenza alle lezioni & obbligatoria: non é prevista la possibilita di alcuna
assenza durante tutto lo svolgimento del corso.

IL CORSO VERRA’ ATTIVATO AL RAGGIUNGIMENTO MINIMO di 20 ISCRITTI.
ATTENZIONE:

RACCOMANDIAMO LA MASSIMA PARTECIPAZIONE IN QUANTO IN QUESTA
STAGIONE SPORTIVA 2023-2024 NON SARANNO CONCESSE DEROGHE PER FARE |
TECNICI NEI CAMPIONATI PROMOZIONALI
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Il corso é strutturato su 7 lezioni da 2 ore per un totale di 14 ore di formazione, piu il laboratorio
di pratica e 'esame (test di verifica con 30 domande a risposta multipla che sara somministrato al
termine dell’ultima lezione).

Modulo 1: La figura dello Smart Coach
Modulo 2: Gli aspetti pedagogici
Domenica 17 settembre 9.00-13.00 Lezione in presenza Docente: Salerno F.
2023

Modulo 3: Il gioco come mezzo formativo
Modulo 4: | giochi
Domenica 17 settembre 14.00 - 18.00 Lezione in presenza Docente: Salerno F.
2023

Modulo 5: Lo Spikeball
Modulo 6: Il Volley S3
Domenica 1 ottobre 2023 9.00-13.00 Lezione in presenza Docente: Salerno F.

Modulo 7: Gli aspetti organizzativi
Laboratorio di pratica
Esame
Domenica 1 ottobre 2023 | 14.00 - 18.00 | Lezione in presenza | Docente: Salerno F.

DOCUMENTI NECESSARI E QUOTA DI PARTECIPAZIONE AL CORSO:

» Modulo diiscrizione firmato e debitamente compilato in tutte le sue parti ;

» Attestazione di versamento della quota di partecipazione di €. 50,00(cinquanta) — causale
iscrizione corso Allenatore 1° grado — Nome e Cognome dell’iscritto al corso”.
Dovra essere effettuato tramite bonifico bancario su IBAN IT16H0569652220000021164X02
Banca Popolare di Sondrio ag. Montagna Piano, intestato a FIPAV Comitato Territoriale di
Sondrio indicando la causale ;
La quota versata non e rimborsabile anche in caso di mancata partecipazione, totale o
parziale.

» Fotocopia documento d’identita leggibile;

» Certificato Medico di Idoneita sportiva non agonistica.

INVIARE TUTTI | DOCUMENTI ISCRIZIONE PER MAIL A sondrio@federvolley.it
ENTRO IL 10 SETTEMBRE 2023
CONSEGNARE TUTTI | DOCUMENTI IN ORIGINALE LA 1/ LEZIONE DEL CORSO
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NORME TESSERAMENTO:

Il Comitato Territoriale, provvedera ad aggiornare la pagina online del primo tesseramento
inserendo la data di esame per coloro che sono risultati “idonei”, compilando il modello M da far
sottoscrivere ai tecnici e tenere agli atti del Comitato Territoriale.

Il Settore Tecnico FIPAV, ricevuta tutta la documentazione da parte del Comitato Regionale,
provvedera alla ratifica e all'omologa dei primi tesseramenti.

A questo punto il nuovo SMART COACH, per rendere effettiva la propria qualifica, potra procedere
con il pagamento a mezzo carta di credito sul portale del tesseramento online tecnici, inserendo il
numero di matricola (precedentemente comunicato a cura del Comitato Territoriale) e il proprio
Codice Fiscale.

La quota di Tesseramento annuale & pari a € 40,00.

Per i partecipanti al Corso gia tesserati a FIPAV in qualita di Allenatore, con 'omologa verra
inserita la specifica SMART COACH nella propria posizione personale, e non saranno previsti

pagamenti ulteriori relativamente alla quota di tesseramento annuale.

N.B. Il conseguimento della qualifica di “Smart Coach” non costituisce titolo valido

per I'aggiornamento allenatori.
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